
オリーブの実 Vol.18

オリーブ薬局
OLIVE PHARMACY

●インフルエンザとは

スプレータイプ
1,200円（税込）

インフルエンザウイルスがのどや気管支、肺で感染・増殖することにより発症します。

ウイルスはA型、B型、C型の３つに分類されますが、ヒトの間で流行するのは
A型、B型のウイルスです。
主に、感染した患者さんの咳やくしゃみに含まれるウイルスを吸い込むことで感染します。

●インフルエンザの症状は

●インフルエンザにかかったら

ウイルス増殖のスピードが速いため、なるべく早く医療機関を受診しましょう。（４８時間以内）

●治療法

・一般療法・・・安静にして睡眠を十分にとる。脱水症状予防のために水分補給。

・薬物療法・・・抗インフルエンザウイルス薬や症状を和らげる薬を使う。

●異常行動について

インフルエンザの患者さんは抗インフルエンザウイルス薬の服用有無や種類にかかわらず、
異常行動に関連すると考えられる転落死等が報告されています。

特に発熱から２日間は要注意。目を離さないようにしてください。

・ウイルスが気になる季節に
・トイレやキッチン、浴室の除菌消臭に
・テーブルやイス、おもちゃの除菌に
・吐しゃ物処理時の除菌消臭に
・マスクにスプレーすると効果アップ

さまざまなシーンで活躍します‼

約１～３日の潜伏期間の後、突然の３８℃以上の高熱、倦怠感や食欲不振などの全身症状。
やや遅れて咳やのどの痛み・鼻水などの呼吸器症状、腹痛や吐き気などの消化器症状が
現れることがあります。

通常は１０日前後で治癒します。

おすすめ商品‼

携帯用タイプ
600円（税込）


